Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 27 czerwca 2001 r.

w sprawie kwalifikacji, stopni i tytutéw zawodowych w dziedzinie kultury
fizycznej oraz szczegdétowych zasad i trybu ich uzyskiwania

Na podstawie art. 44 ust. 3 ustawy z dnia 18 stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. Nr 25,
poz. 113 i Nr 137, poz. 639, z 1997 r. Nr 106, poz. 680, Nr 121, poz. 769 i 770 i Nr 160, poz. 1078,
z 1998 r. Nr 106, poz. 668, z 1999 r. Nr 96, poz. 1106 i Nr 101, poz. 1178, z 2000 r. Nr 9, poz. 117,
Nr 72, poz. 839 i Nr 120, poz. 1268 oraz z 2001 r. Nr 5, poz. 43) zarzadza sie, co nastepuje:

§1.
Tytutami zawodowymi w dziedzinie kultury fizycznej sa tytuty: trenera, instruktora i menedzera.
§2.
1.  Ustala sie nastepujace stopnie trenerskie:

1) trener klasy drugiej,
2) trener klasy pierwszej,
3) trener klasy mistrzowskiej.

2. Ustala sie nastepujace specjalizacje instruktorskie:

instruktor dyscypliny sportu,

instruktor sportu 0s6b niepetnosprawnych,
instruktor odnowy biologicznej,

instruktor rekreacji ruchowe;j.
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§3.

Trenerem klasy drugiej moze by¢ osoba, ktéra:

1) ukonczyta studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne ze specjalnoscia trenerskg albo

2) posiada specjalizacje instruktora dyscypliny sportu przez okres co najmniej dwéch lat lub
sportowg klase mistrzowska miedzynarodowa i ukonczyta trenerskie studia podyplomowe, albo

3) posiada specjalizacje instruktora dyscypliny sportu przez okres co najmniej dwoch lat lub
sportowg klase mistrzowska miedzynarodowa, posiada co najmniej swiadectwo dojrzatosci,
ukonczyta specjalistyczny kurs na stopien trenera klasy drugiej i zdata egzamin koncowy.

§ 4.
Trenerem klasy pierwszej moze by¢ osoba, ktéra:

posiada co najmniej Swiadectwo dojrzatosci,
posiada co najmniej trzyletni staz pracy trenerskiej ze stopniem trenera klasy drugiej,

1)

2)

3) posiada udokumentowany dorobek w pracy szkoleniowej,

4) ukonczyta specjalistyczny kurs na stopien trenera klasy pierwszej w wymiarze co najmniej

40 godzin i zdata egzamin koncowy.
§5.
Trenerem klasy mistrzowskiej moze by¢ osoba, ktéra:

ukonczyta studia wyzsze,
posiada co najmniej piecioletni staz pracy trenerskiej ze stopniem trenera klasy pierwszej,

1)

2)

3) posiada udokumentowany dorobek w pracy szkoleniowej,

4) ukonczyta specjalistyczny kurs na stopien trenera klasy mistrzowskiej w wymiarze co najmniej

60 godzin i zdata egzamin koncowy.



§6.

Instruktorem dyscypliny sportu: gimnastyki artystycznej, gimnastyki sportowej, lekkiej atletyki,
koszykdwki, pitki noznej, pitki recznej, pitki siatkowej i ptywania moze by¢ osoba, ktéra:

1) ukonczyta studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne i uzyskata ocene bardzo dobrg
z kohcowego zaliczenia lub egzaminu z zaje¢ prowadzonych w danej dyscyplinie sportu,
w wymiarze co najmniej 60 godzin, albo

2) ukonczyta studia wyzsze na kierunku turystyka i rekreacja ze specjalnoscia instruktorska,
w wymiarze co najmniej 60 godzin w danej dyscyplinie sportu, albo

3) posiada co najmniej $rednie wyksztatcenie oraz ukonczyta specjalistyczny kurs instruktoréw
w danej dyscyplinie sportu i zdata egzamin koncowy.

§7.

Instruktorem dyscypliny sportu niewymienionej w § 6 lub instruktorem rekreacji ruchowej moze by¢
osoba, ktora:

1) ukonczyta studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne lub turystyka i rekreacja ze
specjalnoscig instruktorskg, w wymiarze co najmniej 80 godzin w danej dyscyplinie sportu lub
rekreacji ruchowej, albo

2) posiada co najmniej srednie wyksztatcenie oraz ukonczyta specjalistyczny kurs instruktoréow
w danej dyscyplinie sportu lub rekreacji ruchowej i zdata egzamin koncowy.

§8.
Instruktorem sportu oséb niepetnosprawnych moze by¢ osoba, ktéra:

1) ukonczyta studia wyzsze na kierunku fizjoterapia i uzyskata ocene bardzo dobrg z przedmiotu
obejmujgcego zagadnienia sportu 0s6b niepetnosprawnych albo

2) posiada co najmniej srednie wyksztatcenie oraz ukonczyta specjalistyczny kurs instruktoréw
sportu 0séb niepetnosprawnych i zdata egzamin koncowy.

§9.

Ksztatcenie instruktoréw rekreacji ruchowej i instruktoréw sportu oséb niepetnosprawnych, o ktérych
mowa w § 7 i 8, moze odbywac sie w specjalnosciach okreslonych w zatgcznikach nr 1i 2 do
rozporzadzenia.

§ 10.

1. Instruktorem odnowy biologicznej moze by¢ osoba, ktéra ukonczyta studia wyzsze na
kierunku wychowanie fizyczne lub na kierunku fizjoterapia:

1) ze specjalnoscig instruktorska w zakresie odnowy biologicznej w wymiarze okreslonym
programem studiow albo

2) ukonczyta specjalistyczny kurs instruktoréw odnowy biologicznej prowadzony przez
szkote wyzszg i zdata egzamin koncowy.

2. Instruktorem odnowy biologicznej moze by¢ takze absolwent sredniej szkoty zawodowe;j
ksztatcacej w zakresie fizjoterapii lub fizykoterapii po ukonczeniu kursu, o ktérym mowa
w ust. 1 pkt 2, i zdaniu egzaminu koncowego.

§11.
Menedzerem sportu moze by¢ osoba, ktora:

1) ukonczyta studia wyzsze ze specjalnoscia organizacja i zarzgdzanie sportem albo

2) ukonczyta studia podyplomowe w zakresie organizacji i zarzadzania sportem, albo

3) posiada co najmniej Srednie wyksztatcenie i ukonczyta specjalistyczny kurs w zakresie
organizacji i zarzadzania sportem, obejmujacy co najmniej 180 godzin, realizowanych na co
najmniej trzech sesjach szkoleniowych.



§12.

Menedzerem dyscypliny sportu lub menedzerem imprez sportowych moze by¢ osoba, ktéra posiada co
najmniej Srednie wyksztatcenie i ukonczyta specjalistyczny kurs menedzerski, obejmujgcy co najmniej
120 godzin, realizowanych na co najmniej dwoch sesjach szkoleniowych.

§13.

Specjalistyczne kursy, o ktérych mowa w rozporzadzeniu, moga prowadzic:

1) szkoty wyzsze i zaktady ksztatcenia nauczycieli, prowadzace ksztatcenie na kierunkach:
wychowanie fizyczne, fizjoterapia lub turystyka i rekreacja,

2) inne jednostki po uzyskaniu zgody Prezesa Urzedu Kultury Fizycznej i Sportu, zwanego dalej
"Prezesem Urzedu", wydanej na czas okreslony.

§14.

Prezes Urzedu przy wydawaniu zgody na organizowanie specjalistycznych kurséw przez
jednostki, o ktérych mowa w § 13 pkt 2, moze zasiegna¢ opinii wtasciwych polskich
zwigzkow sportowych lub stowarzyszen kultury fizycznej o zasiegu ogoélnokrajowym.
Jednostki posiadajgce zgode na organizowanie specjalistycznych kurséw sktadajg Prezesowi
Urzedu, w terminie co najmniej trzech tygodni przed rozpoczeciem tych kurséw, wniosek

o zatwierdzenie ramowego programu kursu oraz wymagan kwalifikacyjnych kadry
wyktadowcow na tych kursach, wedtug wzoru stanowigcego zatgcznik nr 3 do
rozporzadzenia.

§ 15.

Specjalistyczne kursy, o ktérych mowa w § 6 pkt 3, § 7 pkt 2, § 8 pkt 2i § 10 ust. 1 pkt 2,
powinny by¢ prowadzone w wymiarze co najmniej 150 godzin i realizowane na co najmniej
dwdch sesjach szkoleniowych.

Liczba godzin zaje¢ na specjalistycznym kursie trenerskim nie moze by¢ nizsza niz 300,

w tym 60% musza stanowi¢ zajecia praktyczne.

§ 16.

Dokumentami stwierdzajgcymi posiadanie kwalifikacji zawodowych trenera i menedzera sg
dyplomy, ktérych wzory okreslajg zataczniki nr 4-7 do rozporzadzenia.

Dokumentami stwierdzajacymi posiadanie kwalifikacji zawodowych instruktora dyscypliny
sportu, rekreacji ruchowej, sportu oséb niepetnosprawnych oraz odnowy biologicznej sa
legitymacje instruktora, ktérych wzory okreslajg zataczniki nr 8-11 do rozporzadzenia.

§17.

Dyplomy trenera i menedzera sportu wydaje Prezes Urzedu na wniosek osoby
zainteresowanej lub organizatora kursu, z zastrzezeniem ust. 2.

Dyplomy trenera klasy drugiej wydajq rektorzy akademii wychowania fizycznego dla oséb
konczacych organizowane przez nie ksztatcenie, o ktérym mowa w § 3.

Legitymacje instruktora: dyscypliny sportu, rekreacji ruchowej, sportu oséb
niepetnosprawnych i odnowy biologicznej oraz dyplom menedzera dyscypliny sportu

i menedzera imprez sportowych wydajg rektorzy szkét wyzszych dla os6b konczacych
organizowane przez nie ksztatcenie. W pozostatych przypadkach dokumenty te wydaje
Prezes Urzedu.

Do wniosku o wydanie przez Prezesa Urzedu dyplomu trenera, menedzera i legitymacji
instruktora nalezy dotgczy¢ odpowiednio urzedowo potwierdzone odpisy dokumentéw
stwierdzajacych posiadane wyksztatcenie, $wiadectwo ukonczenia kursu specjalistycznego
i zdania egzaminu, a takze dokumenty stwierdzajace posiadany dorobek w pracy
szkoleniowe;.

Ewidencje wydanych dyploméw i legitymacji prowadzi Prezes Urzedu, na podstawie
nadestanych, w terminie 30 dni od dnia ich wydania, informacji przez wydajacych dyplomy
lub legitymacije.

§18.

Tytuty i stopnie zawodowe uzyskane w dziedzinie kultury fizycznej przed dniem wejscia
W zycie rozporzadzenia zachowujg swojg waznos$c.



2. Osoby, ktore uzyskaty kwalifikacje zawodowe na podstawie dotychczasowych przepisow,
moga ztozy¢ wniosek o wydanie dyplomu i legitymac;ji.

3. Wydane na podstawie dotychczasowych przepiséw zgody na prowadzenie kurséw
specjalistycznych oraz kurséw kwalifikacyjnych zachowujg wazno$¢ na okres, na jaki zostaty
wydane, z tym ze zgody wydane na prowadzenie kurséw kwalifikacyjnych stajg sie zgodami
na prowadzenie kurséw specjalistycznych, o ktérych mowa odpowiedniow § 4 pkt 4i § 5
pkt 4.

4.  Whnioski o zatwierdzenie programow kursow i sktadu kadry wyktadowcéw ztozone na
podstawie dotychczasowych przepiséw sa rozpatrywane na podstawie przepiséw niniejszego
rozporzadzenia.

§19.

Traci moc zarzadzenie Prezesa Urzedu Kultury Fizycznej i Turystyki z dnia 15 lipca 1997 r. w sprawie
kwalifikacji, stopni i tytutbw zawodowych w dziedzinie kultury fizycznej oraz zasad i trybu ich
uzyskiwania (Monitor Polski Nr 45, poz. 445).

§ 20.
Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Edukacji Narodowej: E. Wittbrodt



